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72 KARET CVIKŮ
NA LEVOU A PRAVOU RUKU
16 KARET CVIKŮ DVOJIC RUKOU

OPIČ SE PO PEPOVI

Pepa popleta je známý hrdina z leporel 
Edo! Ty neposedo! a Pepo! Ty popleto!
Velký Pepa má otevírací pusu, 
můžete hýbat jazýčkem a dětem cviky 
předcvičovat. Cvičení se stane zábavou. 
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56 KARET CVIKŮ
NA PROCVIČENÍ OROMOTORIKY
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72 KARET CVIKŮ
NA PROCVIČENÍ HRUBÉ MOTORIKY
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Vendula Hegerová 
(ilustrace)

Silvie Makovská Me-
noušková
(ředitelka MŠ)

Gabriela Nosková 
Melkovičová
(klinická logopedka, 
speciální pedagožka)

HRAVÉ 
AKTIVITY 
ROZVÍJEJÍCÍ 
ZRAKOVÉ VNÍMÁNÍ

Vendula Hegerová

Gabriela Nosková Melkovičová
Silvie Makovská Menoušková

obchudekvendula.cz

30 OBRÁZKŮ 
DENNÍ ČINNOSTI
11 CENTER AKTIVIT
50 OBRÁZKŮ ZÁZEMÍ 
A PROVOZU ŠKOLKY

Vendula Hegerová

Silvie Makovská 
Menoušková

obchudekvendula.cz



ZÁŘÍ

ŘÍJEN

LISTOPAD PROSINEC

31.8. - 6.9. 

7.9. - 13.9. 

14.9. - 20.9.

21.9. - 27.9.

28.9. - 4.10.

5.10. - 11.10.

12.10. - 18.10.

19.10. - 25.10.

26.10. - 1.11.

2.11. - 8.11.

16.11. - 22.11.

23.11. - 29.11.

30.11. - 6.12.

7.12 - 13.12.

14.12. - 20.12.

21.12. - 27.12.

9.11. - 15.11.

ŠKOLNÍ ROK 
2026 - 2027

obchudekvendula.cz



LEDEN ÚNOR

BŘEZEN

DUBEN

28.12. - 3.1.

4.1. - 10.1.

11.1. - 17.1.

18.1. - 24.1.

1.2. - 7.2.

8.2. - 14.2.

15.2. - 21.2.

22.2. - 28.2.

1.3. - 7.3.

15.3. - 21.3.

22.3. - 28.3.

29.3. - 4.4.

5.4. - 11.4.

12.4. - 18.4.

19.4. - 25.4.

8.3. - 14.3.

25.1. - 31.1.

26.4. - 2.5.

obchudekvendula.cz



ČERVENEC
5.7. - 11.7.

12.7. - 18.7.

19.7. - 25.7.

26.7. - 1.8.

SRPEN
2.8. - 8.8.

9.8. - 15.8.

16.8. - 22.8.

23.8. - 29.8.

KVĚTEN

ČERVEN

3.5. - 9.5.

10.5. - 16.5.

17.5. - 23.5.

24.5. - 30.5.

31.5. - 6.6.

7.6. - 13.6.

14.6. - 20.6.

21.6. - 27.6.

28.6. - 4.7.

obchudekvendula.cz

KRÁSNÉ PRÁZDNINY!


